
Essen und mehr ... 

                                       

 

                                         

 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstärker; 5 = geschwefelt; 6 = geschwärzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit Süßungsmittel; * unter Verwendung von Milch/ Milchprodukten; ** kann Soja/ Sojabestandteile enthalten 

 
 

 

 

        Speisekarte 

                       Unser Service-Telefon  0 75 71 / 74 26 – 0 

ESSEN und mehr … 
Restaurant/ Cafeteria im Josefinenstift, Sigmaringen – Reservierung unter 07571/ 7412-70 

Cafe Paul´s, Bad Saulgau – Reservierung unter 07581/ 5095-851 

Katholische Sozialstation Tübingen – Telefonnummer unter 07071/ 2037-0 

Gutenberg-Schule  

Reutlingen 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten. 

 

vom 06.01. – 08.03.2012 

 
 
 
 
 

KW10 
 
 
 
 

 Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Hauptgericht 

(1) 

 

Schwäbische Maultaschen 

(Schwein) 

mit Zwiebelschmelze 

und Bratensauce 

dazu Kartoffelsalat
2 

 

 

Hähnchenschlegel 

mit Geflügelrahmsauce* 

und Bechamelkartoffeln* 

dazu Paprika-Mais-Salat 

 

 

Pizzaschnitte „Salami“
23 

mit Karotten-Kohlrabi-Rohkost an 
Joghurtdressing* 

 

Hauptgericht 

(2) 
 

Vegetarisch 

Gemüsestrudel*
12

 

mit Schnittlauchsauce*
  

und
 
Kartoffelwürfel 

Kartoffelsuppe* 

* * * * * * * * * * * 
Schwäbischer Ofenschlupfer* 

mit Vanillesauce*
1
 

Cous-Cous 

Gemüsepfanne mit Kräutersauce* und 
buntem Blattsalat  

an Essig-Öl-Dressing 

 


