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        Speisekarte 

 

Gutenberg-Schule  
Reutlingen 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten. 

 

Vom 24.01. – 27.01.2022 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

            KW 04 
 
 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Hauptgericht 

(1) 

 

Currywurst (D,G)  

mit pikanter Sauce und 

Fingermöhren 

 

dazu Wedges (Aa) 

 

 

 

Lasagne (Aa,B,C,D) 

 

dazu Karottensalat (2) 

 

Chickenburger 

(Brötchen mit pan. 

Hähnchenschnitzel, Sauce, 

Salat und Tomate) 

(Aa,Ab,B,C,G) 

 

Fischstäbchen (Aa,E)  
mit Kräuterdip (1,B,C) 

und Bio-Erbsen-Möhren-
Gemüse 

 
dazu Kartoffelwürfel (1,Aa) 

Hauptgericht 

(2) 
 

Vegetarisch 

 
Kartoffel Spinat Auflauf 

(B,C)  
 

dazu Blattsalat mit  
Essig-Öl-Dressing 

 
 
 
 

Vegetarisches Nasi Goreng 

(Gemüsereispfanne mit Ei) (B,H) 

 

dazu Karottensalat (2) 

 

Gebackener Camembert 

(Aa,Ab,C) 

mit kleinem Salat (B,C.H) 

und Preiselbeeren 

 

dazu ein Baquettebrötchen 

 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln 

(Aa,B,C) 

und Rahmsauce (5,C,G) 

 

dazu Blattsalat mit  
Essig-Öl-Dressing 

 
 
 
 

 
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung siehe Aushang Mensa und Homepage der Gutenberg-Schule  

   
 
 
 

Für Zutaten und Komponenten in Bio-Qualität gilt die  DE-ÖKO-007     


